


Представляем вам книгу «Пролечу над Россией», 

подготовленное творческим коллективом педагогов, 

родителей и воспитанников детского сада № 515 

«Галактика». 

Этот увлекательный проект посвящен важному 

событию — Году единства народов нашей большой 

страны. 

Открыв книгу, читатели смогут познакомиться с 

природными особенностями конкретного региона 

России, увидеть главные достопримечательности и 

узнать интересные факты о его истории и культуре. 

Особое внимание уделено гастрономическим 

традициям: предлагается рецепт традиционного 

блюда, ставшего визитной карточкой региона, 

дополненный яркими иллюстрациями и описанием 

полезных свойств используемых ингредиентов. Также 

вас ждут фотографии знаковых мест, отражающих дух 

края, снимки уникальных местных продуктов и 

оформление страниц, вдохновленное традиционной 

народной росписью, игрушками и иными культурными 

особенностями региона. Главная цель книги — 

привить детям полезные пищевые привычки и 

пробудить интерес к богатству русской культуры и 

традиций, объединяющих народы России.
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